
 Hygiene-Regeln  

• Wenn ich mich morgens schon krank fühle, gehe ich erst gar nicht in die 

Schule.  

• Auf dem Schulweg laufe ich nicht mit anderen in Gruppen, sondern nur mit 

Klassenkameraden.  

• An dem vereinbarten Treffpunkt warte ich mit meiner Klasse, bis mein/e 

Lehrer/Lehrerin mich abholt.  

• Wenn ich ins Schulhaus komme, desinfiziere ich meine Hände an dem 

Desinfektionsstand.  

• Dann beachte ich das Wegekonzept auf dem Weg in mein Klassenzimmer 

(unterschiedliche Eingänge für die unterschiedlichen Klassen und feste 

Laufrichtungen und Laufwege im Schulhaus)  

• In der Pause bleibe ich in meinem abgetrennten Pausenbereich, der jede 

Woche wechselt. 

• Wenn ich aufs Klo gehe, schiebe ich mit dem Fuß das rote Hütchen vor die 

Tür als Zeichen, dass besetzt ist. Denn es darf immer nur ein Kind aufs Klo 

gehen. Ist die Toilette schon besetzt, wenn ich komme, warte ich bis sie 

wieder frei ist.  

• Wenn ich die Toilette nach dem gründlichen Händewaschen wieder 

verlasse, schiebe ich das Hütchen wieder vor die Tür. Die Tür bleibt immer halb 

geöffnet!  

• Wenn ich niesen muss, niese ich in meine Armbeuge.  

• Handhygiene ist besonders wichtig! So, wie wir es geübt haben, wasche ich 

die Hände mit Seife und singe dabei in Gedanken zwei Mal das Lied: „Happy 

birthday to you“.  

• In den Gängen und bei Unterschreitung des Mindestabstands zu Lehrern 

oder Kindern anderer Klassen, tragen wir zur gegenseitigen Rücksichtnahme 

und Vorsicht Masken.  

• Wenn Krankheitssymptome in der Schule auftauchen informieren wir Deine 

Eltern, um Dich abzuholen.  

• Ansonsten ist das Schulgelände während der Schulzeit ausschließlich den 

Schülern, Lehrern und sonstigen Betreuern und Angestellten der Schule 

vorbehalten. 

• Gemeinsam sind wir stark und achten aufeinander!  
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